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 9. Gracias Señor porque eres el apoyo, camino y Vida  
ofrecida a los jóvenes 

10. Gracias porque cuentas con nosotros y nos llamas a 
la Evangelización 

11. Gracias Señor, por María la Madre Inmaculada, 
porque ella es modelo de jóvenes que queremos 
caminar como discípulos tuyos. 

  
(Sigue un rato de SILENCIO. Alguien, desde atrás, va 
leyendo despacio las siguientes frases, dejando una 
pausa de silencio, medio minuto, entre una y otra) 
 

ORACIÓN Proyectada en el Video y recitada 
por todos:  

 
Señor,   Ayúdanos hoy  a hacerte, 
Señor, un sitio en el silencio de nuestro corazón; 
que compartiendo la oración nos demos cuenta 
de que TÚ entras en nosotros al tiempo que entran los 
demás. 
 
Danos un corazón limpio, sin orgullo, ni egoísmo, sin 
envidia. Un corazón capaz de perdonar. 
Un corazón como el de tu Madre, como el tuyo. 
Un corazón que acoja a todos, 
a fin de que la mesa que te preparamos 
sea tan grande como el mundo. 
 
Haz de nosotros un silencio como el de María. 
Líbranos de la prisa, el egoísmo y la superficialidad, 
del bullicio y del deseo de huir de nosotros mismos. 
 
Haz de nosotros algo como María: Un cántaro vacío de 
todo, lleno de ti. 

 

Rezo del Padre Nuestro  
 

Reserva del Santísimo 
 

Canto final: Como un día Jesús enviara a sus apóstoles 
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Oración Ante el Santísimo Sacramento 
 
 
MOTIVACIÓN INICIAL: 
 
Canto: Qué detalle Señor has tenido conmigo  
 
 
Queridos estudiantes y profesores: 
 
Hoy nos hemos reunido aquí para celebrar nuestra fe  y 
para disponernos a dialogar un rato con el Señor, presente 
entre nosotros y nosotras. 
 
Dentro de breves instantes colocaremos el Santísimo 
Sacramento en el  altar para hacer nuestra adoración como 
creyentes y jóvenes, reafirmando su presencia sacramental 
y disponiendo nuestro corazón para dialogar de amor con 
Él. 
 
Antes,  profundicemos en la  alegría de sentirnos todos los 
que estamos acá,  llamados con el don de la vida. Es una 
gracia de Dios saber que existimos, nos movemos y somos 
por puro amor de Dios manifestado en este don de la vida 
que hoy disfrutamos. . ( silencio de reflexión. Música de 
fondo) Que espontáneamente salga de nuestro corazón 
joven ,la acción de gracias por este regalo maravilloso de la 
vida. 
 
 
Canto: Para que nunca comiences un día inútil 
un día más  (cantado o en CD) 
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 Monición para la Primera lectura: 
 
Escuchemos la  Sagrada Escritura  en donde se nos 
cuenta cómo el Dios de la Vida, nos llama y vocaciona a 
la vida. 
  
Primera lectura: Gen 2,4b-10 
 

Resonancia  a la Palabra: 
 

Se entrega a cada participante un papel en blanco. 
Deberá hacer lo que quiera con él: dibujarlo, diseñar 
algo, colocarle su nombre … Voluntariamente pasan 
algún@s a explicar qué hicieron. Se pregunta al grupo 
que relación tendrá este taller con la lectura del Génesis.  
Reflexión: 
1. Cada uno tiene un proyecto de vida: una página en 

blanco para hacer lo que libremente quiera de su vida.  
2. ¿Qué significado tiene lo que cada uno hizo ( silencio 

de meditación)  
3. Nadie puede hacer de su vida una destrucción o un 

proyecto negativo. 
4. Estamos llamados a realizar una obra maestra con 

nosotros mismos. ¿Qué necesitamos para ello? 
5. ¿Cómo proyectamos en la creación como obra de 

Dios, nuestra obra: destructora o embellecedora de 
todo lo creado.? 

 
 
Monición para la segunda lectura: 
 

Además de la vocación a la vida y a la vida de Dios, 
hemos recibido la vocación a amar, a vivir en comunidad, 
a realzarnos plenamente como personas y a tener una 
misión en el mundo  Escuchemos cómo una jovencita  
como nosotras, también recibió esa llamada y cómo  
respondió a ella 
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 Monición para la oración: 
 
Ante Jesús sacramentado, adoremos con fe ese misterio 
de amor que es el Sacramento de la Eucaristía… (breve 
silencio)  Pidámosle humildemente que haya muchos 
jóvenes que quieran vivir su vocación cristiana del 
seguimiento de Jesús, con integridad y generosa entrega 
como él, como Claret  o como Antonia París 
 
No olvidemos encomendar a aquellos que se sienten 
llamados a una vida misionera más plena y a veces no 
son capaces de romper ataduras que les impiden correr 
en el camino de la santidad. 
 
Peticiones: Voluntariamente se van formulando y se 
responderá. QUE EL ESPÍRITU SANTO, FOTALEZCA 
NUESTRO AMOR  A TI Y A LOS DEMÁS 
 
1. Gracias Señor, por el regalo de la vida. Queremos 

vivirla con sentido 
2.  Gracias Señor porque nos miras con amor y a cada 

uno nos señalas una misión que cumplir 
3. Gracias Señor por el don vocacional de parecernos a 

Jesucristo 
4. Gracias  Señor por la Eucaristía que alimenta y 

sostiene nuestra fe 
5. Gracias Señor por el don de nuestras familias y su 

entrega en nuestra formación integral 
6. Gracias Señor porque nos amas y nos regalas tantos 

dones y bendiciones. 
7. Gracias Señor por las Misioneras Claretianas que se 

entregan a la vocación especial  del   servicio a tu 
Evangelio 

8. Gracias Señor porque sigues llamando en el amor a 
muchos y muchas jóvenes invitándoles a extender tu 
Reino 
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Vivir la vida en plenitud  QUIERE DECIR::   
 
(En el cuaderno, los estudiantes anotarán qué supone vivir la 
vida en plenitud. Es bueno escuchar su comprensión personal)  
Se pueden leer algunos aportes y comentar brevemente los 
más significativos  
 
Hay hombres y mujeres, que como  El Señor Jesús y como 
María, han sabido responder al llamado que Jesús les hizo. 
Cristo les ha invitado a seguirlo y a vivir una vocación 
misionera en la Iglesia y en el mundo. Son personas que han 
dado lo mejor de sí para agradar mucho a Dios y para 
colaborarle en su obra salvadora. Ellos son: 
 
 
ANTONIO MARÍA CLARET Y MARÍA ANTONIA PARÍS.  
 

Breve proyección en Video Beam, de su obra y de la obra 
claretiana .hoy. 
 
TESTIMONIOS: 
 
Escuchemos ahora el testimonio de mujeres que como 
Claret y París han sentido fuerte en su corazón un llamado 
al amor. 
 

Canto: Misionero Ideal 
 
(Testimonios de algunas hermanas) 
Luego, se  reparten papelitos en donde pueden escribir los 
participantes algunas preguntas para hacer a la hermana. O 
se pueden hacer verbalmente) 
 
Exposición del Santísimo de rodillas (Explicar  brevemente a 
los jóvenes el significado de la adoración a la Eucaristía) 
 
Canto: Eucaristía, milagro de amor Pregrabado o utilizar otro 
semejante 
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 Lectura de la Palabra de Dios (Lc 1, 26-38) 
Eco de la palabra 
  
(Al acabar la Lectura del Evangelio, desde el mismo lugar, 
se proclama por algunos estudiantes, este texto, que 
previamente estará  escrito en una presentación de Video 
Beam) 
  
Sin avisar 
se ha presentado el ángel de Dios. 
Sin avisar 
se le ha pedido una respuesta. 
Sin avisar, 
sin dar demasiadas explicaciones. 
Sin avisar, 
sin aclarar mucho las cosas, 
sin avisar, 
sin tiempo para pensarlo todo muy bien. 
  
¡Hágase! 
Y algo se hace. 
Y algo se comienza. 
¡Hágase! 
… aunque no lo entiendo muy bien 
… aunque no me lo puedo explicar. 
  
Nosotros, nosotras también queremos decir nuestro 
hágase, 
pero espera, Dios, que no tenemos fuerzas, 
que no estamos preparados. 
Hágase, Sí, Señor, 
pero ten en cuenta mi condición… 
  
¡Hágase! 
Yo no lo dudo. Yo no sé cómo. Pero… 
¡Yo confío! 
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 (Sigue un rato de SILENCIO. Alguien, desde atrás, va 
leyendo despacio las siguientes frases, dejando una 
pausa de silencio, medio minuto, entre una y otra) 
 
• Dios nos busca a cada uno de nosotros como buscó a 

María. Tiene una propuesta para nuestra vida. 
• Dios está a nuestra puerta y llama. Si le abro, como 

María, entrará en casa, cenará conmigo y hablaremos 
sin prisas. 

• Me pregunto: ¿lleva ya Dios mucho tiempo, muchos 
días, golpeando con los nudillos de sus manos, 
llamando a mi puerta? 

• Voy a estar atento, voy a escuchar en silencio, voy a 
abrir mi puerta y mis oídos a su Palabra. 

• Le voy a robar las Palabras a María. También yo voy a 
decir que Sí: <<hágase en mí lo que quieres Tú>>. 

• Quiero aceptar la manera activa y gozosa la voluntad 
de Dios: <<hágase en mí lo que quieres Tú>>. 

• Quiero expresar mi deseo decidido, firme, de abrirme 
al plan vocacional de Dios sobre mí: <<hágase en mí 
lo que quieres Tú>> 

 
Canto: Gracias a la Vida (Se puede cantar, 
recitar o escuchar de un CD) 
 
 
Oración  (Recitada por algunos de los jóvenes 
participantes) 
  
María: Tú has sido capaz de dar, en plenitud, el sí, a la 
propuesta y a los planes de Dios. 
 

Únicamente tú te has entregado, en absoluta 
disponibilidad, a su voluntad amorosa y providente. 
 

Miramos  tu  ejemplo,  que  nos ilumina y es estímulo que 
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 nos impulsa hacia el compromiso cristiano en la vida. 
 
Sentimos muchas veces, sin duda, la exigencia de Dios, 
su invitación o llamada, a participar en la realización de 
sus designios, que pueden ser grandes o humildes, 
importantes o de rutina diaria. 
 
Madre nuestra María, enséñanos a abrirnos al Señor, a 
estar pendientes de su voz, y a decir SÍ con alegría. 
 

Tu Sí del primer momento, se prolongó en fidelidad a 
todo lo largo y ancho de tus días. 
 
La voluntad de Dios fue tu alimento, su Palabra el 
impulso para todos tus actos. 
 
Danos fortaleza para aceptar lo costoso, lo amargo y lo 
difícil de nuestra vida; 
 
danos constancia para cumplir hasta el fin, lo que 
reclama la vocación que Dios nos ha  regalado a cada 
uno. 
 
 
SEGUNDA PARTE  MONICIÓN:  
 
La vocación cristiana ha nacido del Espíritu y dado que 
el Espíritu es uno solo que anima a todo el Cuerpo de 
Cristo, hay en medio de esta única vocación "diversidad 
de dones... de misterios... de operarios".  
 
Pero en esta variedad de carismas hay un solo cuerpo y 
un solo espíritu. La Iglesia misma es "la llamada" y todos 
los que en ella oyen el llamamiento de Dios responden, 
cada uno en su puesto, a la única vocación de la Iglesia 
que oye la voz de Cristo y le responde: "¡Ven Señor 
Jesús!". 


