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1ª semana: PARA QUE VIVAS… DE TODO CORAZÓN 

 
 
25 MARZO 
Ambientación: 
Volvemos a clase. Recomenzamos el último tramo del curso. Es tiempo de esforzarse, de intentar 
recuperar lo perdido, de ponernos al día, de hacer un último spring para llegar a la meta que nos 
propusimos allá por septiembre. Pero también es tiempo pascual; para los cristianos es tiempo de vida, 
tiempo de resurrección. Algunos de vosotros habréis estado en alguna celebración de Semana Santa, en 
alguna procesión; otros vivisteis la Prepascua desde la Cruz hasta la Resurrección de Jesús.  
Comencemos este trimestre para aprender a reconocer las señales del Resucitado en nuestra vida diaria. 
¿Cómo? De momento, deseando DE CORAZÓN querer verlo. Por eso hoy, nos quedamos con esta frase 
bíblica del Deuteronomio (la escribimos en la pizarra, a un lado, para que pueda quedar toda la jornada 
visible): 
Buscarás a Dios y le encontrarás si le buscas con todo tu corazón y con todas tus fuerzas (Dt 4, 29) 
 
Oración final todos juntos (primera estrofa de la oración de la Agenda, pág VIII) 
 
 
 
26 MARZO 
Ambientación: 
Hoy vamos a comenzar escribiendo la frase bíblica en la pizarra y luego la comentamos: 

Dijo Jesús: Yo he venido para que tengáis vida y viváis en abundancia (Jn 10, 10 b) 
 
Es del evangelio de Juan. Jesús quiso resumir así su vida: Él vino para que nosotros seamos gente viva 
de verdad; gente que vive plenamente, que sueña plenamente, que trabaja con ganas, que ama con 
todas sus fuerzas, que no vive a medias en nada. Dicho de otra forma: se trataría de vivir, como dice 
nuestro lema, PONIENDO CORAZÓN, TODO EL CORAZÓN. Pero todos sabemos que eso es difícil. Por 
muchas razones. Creer en la Resurrección significa creer que no hay nada por terrible que parezca que 
sea más fuerte que la Vida que viene de Dios, la que tenemos en lo hondo de nosotros mismos. Pidamos 
a Dios hoy que este año nos haga ver cómo cada uno puede vivir con más fuerza, con más intensidad, 
con más autenticidad…. DE TODO CORAZÓN. 
 
Oración final todos juntos (primera estrofa de la oración de la Agenda, pág VIII) 
 
 
 
27 MARZO 
Ambientación: 
Hoy vamos a rezar con una frase de Pablo a los cristianos de Éfeso: 
 Dios tiene poder para realizar todas las cosas incomparablemente mejor de lo que podemos pedir 

o pensar, con ese poder suyo que actúa dentro de nosotros (Ef 3,20)  
Lee la frase despacio… Así describe Pablo el poder de Dios. Si quieres ver cómo y dónde Dios, no mires 
en cosas muy excepcionales o llamativas… no… Mira en tu interior, en tu vida… ¿No ves en ti señales de 
resurrección? ¿no ves en ti cosas que van cambiando, que vas dando más luz que oscuridad, más paz 
que inquietud? Jesús Resucitado nos invita a soñar de todo corazón, sin medias tintas, poniendo toda la 
confianza en Aquel que puede hacer todo muchísimo mejor de lo que llegamos siquiera a imaginar… 
¡Atrévete a pedir a Dios cosas realmente importantes y no cosas que tú mismo puedes hacer, como 
aprobar un examen (si apruebas), por ejemplo… Dios nos mira a los ojos y nos dice: puedo hacer en ti, 
si tú quieres, mucho más de lo que imaginas ...  
 
Oración final todos juntos (primera estrofa de la oración de la Agenda, pág VIII) 
 
 
28 MARZO 
Ambientación: 
¿Alguien sabe quiénes son los discípulos de Emaús? … Son una pareja de seguidores de Jesús que salen 
corriendo de Jerusalén después de la Crucifixión, sin creerse lo que algunas mujeres decían a los 
apóstoles: que Jesús había resucitado y había hablado con ellas. Estos dos, que se van hacia el pueblo 
de Emaús, empiezan a hablar con un desconocido que les da paz, les hace entender lo que estaba 
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pasando, les anima a seguir creyendo en Jesús… y al final de ese capítulo, Lucas pone la frase que hoy 
vamos a escribir: 
Entonces se les abrieron los ojos y le reconocieron… Se dijeron uno a otro: «¿No estaba ardiendo 

nuestro corazón dentro de nosotros cuando nos hablaba en el camino…?» (Lc 24, 31-33) 
 
Todos necesitamos tener experiencias en la vida que nos abran los ojos. A veces son personas; otras 
veces situaciones de dolor o de alegría que nos obligan a reflexionar… Y entonces, casi siempre, todos 
miramos nuestro propio corazón: allí donde el corazón parece estar ardiendo, parece tener ganas de vivir 
a tope y con toda la ilusión del mundo… allí está Dios. Eso que sientes, es Dios en ti. Tan sencillo y a la 
vez, tan difícil de reconocer. ¿A ti nunca te ha pasado? 
 
Oración final todos juntos (primera estrofa de la oración de la Agenda, pág VIII) 
 
 
 
 
 

2ª semana: ESTOY CONTIGO… DE TODO CORAZÓN 
 
31 MARZO 
Ambientación: 

Comenzamos la segunda semana de Pascua. Vamos a añadir una nueva frase a nuestro lema pascual: 
ESTOY CONTIGO… DE TODO CORAZÓN 

Esta semana iremos escuchando textos bíblicos que nos recuerdan esta gran verdad. Dios está con 
nosotros, a nuestro favor. Y no de cualquier manera, sino de todo corazón. Cristo, el Resucitado, existe 
de una manera nueva, distinta a como existió cuando paseaba por las calles de Nazaret. Por eso ahora 
puede estar con cada uno de nosotros siempre. Es su Espíritu quien nos da fuerzas, quien nos anima, 
nos habla, nos aconseja… Quizá tú no te des cuenta que es Él y lo llames de otra manera o pienses que 
es tu propia mente… Los cristianos, por fe, creemos que está con nosotros. Y si te fías y quieres creerlo, 
verás como encuentras mil señales para reconocerle en tu vida diaria. Haz la prueba! 
 
Oración final todos juntos (segunda estrofa de la oración de la Agenda, pág VIII) 
 
 
 
1 ABRIL 
Ambientación: 
Vamos a escribir hoy una frase de Pablo en su carta a los cristianos de Éfeso: 

Pido para que Cristo habite por la fe en vuestros corazones (Ef 3, 17) 
Ya ves que las dudas y el no encontrar a Jesús no es algo nuevo; les pasaba también a los primeros 
cristianos y Pablo rezaba para que justamente por la fe, reconocieran que Cristo mismo habita en su 
corazón. Nos pasamos la vida buscando el amor o la felicidad o la paz… fuera de nosotros: en cosas que 
compramos, en relaciones cambiantes… Y resulta que el secreto de todo lo tenemos en nosotros mismos, 
en nuestro corazón y, sin embargo, teniéndolo tan cerca es uno de los sitios donde más nos cuesta 
llegar! Vamos a pedir hoy unos por otros, para que nos ayudemos a conectar con nuestro interior, con lo 
más profundo de nosotros, donde Cristo nos habita. ¡¡No estamos huecos por dentro!!!, ¡¡¡no lo olvides!!! 
 
Oración final todos juntos (segunda estrofa de la oración de la Agenda, pág VIII) 
 
 
 
2 ABRIL 
Ambientación: 
Seguro que la frase que hoy meditamos la habéis oído más veces: 

Yo estoy con vosotros todos los días hasta el fin del mundo (Mt 28, 20) 
¿Alguno recuerda haberla escuchado o leído? Así termina el evangelio según San Mateo. Jesús 
Resucitado se despide de sus discípulos después de haberse aparecido a ellos en varios momentos. Pero 
antes, les encarga que lo anuncien a todo el mundo y vivan el Evangelio. Para que puedan hacerlo les 
promete lo único necesario: va a estar con ellos siempre. Los primeros cristianos sintieron esta presencia 
tan real y tan viva que no dudaron en arriesgar su vida y muchos de ellos murieron por no negar en 
público su fe en Jesús. ¿Por qué lo hacían? ¿de dónde sacaban fuerzas? Los testimonios que nos han 
llegado suelen decir esto: fueron capaces de no traicionarle porque Jesús mismo les daba fuerza, sentían 
su presencia. Las personas que han sufrido la muerte de alguien muy importante en su vida o que han 
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tenido que separarse por un tiempo, muchas veces dicen que gracias a la fuerza y a la presencia de ese 
ser querido son capaces de seguir adelante o de hacer algunas cosas. Bueno, pues algo así, pero 
multiplicado por mil ocurre con Jesús. Eso sí: los que no lo creen, no pueden experimentarlo. Él nunca 
nos obliga a nada. ¿Quieres creeerlo? 
 
Oración final todos juntos (segunda estrofa de la oración de la Agenda, pág VIII) 
 
 
 
3 ABRIL 
Ambientación: 
Hoy vamos a rezar con una frase muy conocida del Libro del Génesis: 

Dios te creó a imagen suya (Gn 1,27) 
Es muy conocida, pero quizá no la tengamos muy presente. Por ejemplo: cuando piensas en ti mismo y 
en tus cualidades, ¿eres consciente de que estás hecho “a imagen de Dios”? Para los cristianos, la 
imagen de Dios que conocemos es su Hijo Jesús. Mucha gente no cree en él como el Hijo de Dios, pero 
todo el mundo se siente atraído por su forma de ser, su estilo, sus palabras... Piensa en algún rasgo de 
Jesús que a ti te parece admirable… Piénsalo de verdad (si alguien lo dice en voz alta, mejor)…  
Bueno, pues cualquiera de esos rasgos los tenemos dentro de nosotros; sólo que cada uno tenemos las 
herramientas para ponerlas en práctica o dejarlas ahí olvidadas, en nuestro interior. Esta semana puede 
ser un buen momento para sacar a la luz algo de nosotros mismos que pueda reflejar con mayor nitidez 
la huella de Dios en nosotros. Hagámoslo. 
 
Oración final todos juntos (segunda estrofa de la oración de la Agenda, pág VIII) 
 
 
 
4 ABRIL 
Ambientación: 
Hoy vamos a rezar con una imagen muy frecuente de la Biblia: 

Como el pastor recoge en brazos a su oveja, te llevo en mi regazo (Is 40,11) 
Hemos elegido una expresión del profeta Isaías queriendo explicar a la gente cómo es Dios con nosotros. 
Quizá algunos no habéis visto nunca a un pastor de verdad, pero a ninguno nos extraña esa imagen de 
alguien que con todo cuidado se preocupa por la oveja más débil del rebaño y la pone sobre sus hombros 
o en su pecho, cuando lo necesita. Así es Dios. Así es Jesús, el Buen Pastor, con nosotros. Cuando vivió 
en carne y hueso en Galilea, sólo podía tratar así a la gente de su entorno. Una vez que ha resucitado, 
ya no está atado a ningún lugar físico ni a ningún tiempo; ahora puede ser Buen Pastor con todos y en 
todo momento. Recuerda algún momento de tu vida que lo hayas pasado mal y alguien te haya 
acompañado, cuidado… Si eres capaz de contárselo a Jesús, de dedicar algún momento en silencio 
hablando con Él, te aseguro que es verdad: sentirás cómo te lleva en brazos por dentro, en tu interior y 
las dificultades se llevan mejor. Jesús no te quitará nunca las piedras del camino, pero caminará contigo 
y si es necesario Él mismo te llevará. Haz la prueba. 
 
Oración final todos juntos (segunda estrofa de la oración de la Agenda, pág VIII) 
 
 
 
 
 

3ª semana: TE NECESITO… DE TODO CORAZÓN.     Semana Vocacional 
 
7 ABRIL 
Ambientación: 
Hoy comenzamos la Semana Vocacional, como solemos hacer cada año. Nos va a acompañar una frase 
breve y muy contundente:  

TE NECESITO… DE TODO CORAZÓN 
 
A mucha gente vocación le suena a algo que solo tiene que ver con los curas y las monjas, pero no es 
verdad. Vocación es creer que cada persona está LLAMADA a algo en la vida; a algo muy concreto que es 
lo que más feliz le hará y como más feliz hará al mundo. Para los cristianos, está llamada siempre viene 
de Dios, que como vimos la semana pasada, nos conoce mejor que nadie. Y esto vale para cualquier 
edad: pequeños, jóvenes y adultos. Porque se refiere a la profesión que eliges pero también a tu estilo 
de vida, a dónde y cómo vives, a qué dedicas tu tiempo libre… En fin… Vamos a pedir a Dios que nos 
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abra en esta semana el oído y el corazón. Ojalá todos podamos escuchar un poco mejor a qué somos 
llamados en la vida.  
 
Oración final todos juntos (tercera estrofa de la oración de la Agenda, pág VIII) 
 
 
 
8 ABRIL 
Ambientación: 
El viernes acabábamos la semana recordando la imagen de Jesús como un Buen Pastor. Hoy vamos a 
orar con otra frase parecida: 

Yo soy el buen pastor; conozco mis ovejas y las mías me conocen a mí (Jn 10, 14) 
 
Esta vez es una frase que Jesús mismo dice en el Evangelio según San Juan. Lo recordamos hoy porque 
todos los años, el cuarto domingo de Pascua se lee en las Iglesias de todo el mundo el pasaje del Buen 
Pastor. Y justamente ese domingo se dedica a pedir por las vocaciones en todo el mundo. Por eso, esta 
semana es la semana vocacional, ya que el próximo domingo es el cuarto de Pascua. Fijaros lo 
importante que es esta imagen para los cristianos. Jesús no es un pastor cualquiera; es alguien que nos 
conoce a cada uno y nosotros le conocemos a Él. Ojalá fuera verdad. Cuando tenemos una relación 
personal con alguien, cuanto más estrecha sea, más nos conocemos y más nos queremos. Normalmente, 
cuanto más queremos a alguien, más lo necesitamos, pero no para sacar algo de esa persona sino por 
amor. Así ocurre en la relación con Dios. ¿Alguna vez has pensado que Dios pueda quererte tanto que te 
necesite para algo? Dedica algún rato esta semana… quizá te sorprendas. 
 
Oración final todos juntos (tercera estrofa de la oración de la Agenda, pág VIII) 
 
 
9 ABRIL 
Ambientación: 
Quizá te parezca raro que celebrando la Resurrección de Jesús, vayamos a rezar hoy con esta frase: 

Niégate a ti mismo, toma tu cruz y sígueme (Mc 8, 34) 
 

Esta frase la dice Jesús al principio, cuando empieza a tener seguidores y la gente quiere parecerse a él. 
Podría haberlo pintado todo de color de rosa y haber prometido dinero, fama, diversión, prestigio… pero 
no. Justo lo contrario. Lo que Jesús necesita de sus amigos es que se nieguen, es decir, que no sean el 
centro del mundo, que no estén pensado siempre y primeramente en ellos. Después necesita que 
tomemos nuestra Cruz, la que la vida nos cargue. ¿Qué es una cruz? Es todo aquello que tenemos que 
soportar para poder resucitar, igual que le pasó a Jesús. Tomar tu cruz es asumir todo lo que no te gusta 
o te hace sufrir pero que sabes que al final, si permaneces, eso te dará más vida a ti y a los demás. 
Como ves, el mensaje de Jesús no es para gente que quiera ser el centro del mundo ni olvidarse de los 
demás. Jesús no nos engaña; no nos hace promesas fáciles para que le sigamos. Por eso podemos estar 
seguros de que no nos miente ni nos ofrece artículos rebajados que al final acaban saliendo fatal. 
Atrévete. Seguir a Jesús no es fácil pero merece muchísimo la pena.  
 
Oración final todos juntos (tercera estrofa de la oración de la Agenda, pág VIII) 
 
 
 
10 ABRIL 
Ambientación: 
Imagínate que alguien te dice: te necesito mucho y por eso, te quiero. ¿Qué te parecería? Si alguien te 
quiere porque te necesita, probablemente te esté utilizando, aunque no sé de cuenta y cuando ya no te 
necesite, te dejará de querer. Lo bueno es que pase al revés: te quiero tanto, que te necesito. Jesús no 
nos necesita para cambiar el mundo ni para anunciar el Evangelio a todos. Si él quisiera, puesto que es 
Dios, lo haría solo. Pero quiere hacerlo contigo, con nosotros. Por eso está continuamente invitándonos a 
hacer lo que él hace. Esta es la frase de hoy: 

En mi Nombre expulsaréis demonios (Mc 16, 17) 
 

Jesús nos invita a anunciar el Evangelio, pero también a expulsar los demonios, todo lo que hace sufrir a 
la Humanidad y que es opuesto a Dios. Podría hacerlo por su cuenta, pero prefiere que también sea obra 
nuestra, aunque así todo parezca ir más despacio y aparentemente el mundo no cambie. Está en tu 
mano. ¿Has pensado cómo puedes expulsar demonios en tu vida? 
 
Oración final todos juntos (tercera estrofa de la oración de la Agenda, pág VIII) 
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11 ABRIL 
Ambientación: 
Terminemos esta semana vocacional con otra invitación: 

Brille vuestra luz delante de la gente (Mt 5, 16) 
Está claro que hay personas que brillan más que otras. Pero también está claro que a veces, es un brillo 
engañoso; no alumbra, no es luz de verdad. Es más bien gente que se cree la estrella del escenario. 
Jesús no se refiere a esa luz. Jesús sabe que toda persona tiene una luz dentro de ella; lo sabe porque es 
Dios que la puso en cada uno al crearnos. Pero también sabe Jesús que a lo largo de nuestra vida 
podemos hacer que la luz crezca o que se quede oculta. Y eso depende de nuestras obras, de cómo 
actuamos cada día. Cada día estás tomando decisiones que van llevando tu vida por un lado o por otro. 
Llegará el momento de decidir quién quieres ser en la vida. Unos seréis cristianos de verdad; otros 
decidiréis no creer en Jesús o vivir como si no creyérais. Alguno, quizá se plantee dedicar su vida entera 
al Evangelio y a los demás, ya sea como sacerdote o como Religiosa o como misionero seglar. Otros 
querréis formar una familia y educar a vuestros hijos en la fe. Sea como sea, no olvidemos nunca esto: 
nuestra vida puede ser luz para la gente o puede añadir oscuridad a la que ya hay. Jesús te invita a dejar 
que tu luz brille de verdad. Tú tendrás que pensar cómo hacerlo. 
 
Oración final todos juntos (tercera estrofa de la oración de la Agenda, pág VIII) 
 
 
 
 
 

4ª semana: TE QUIERO… DE TODO CORAZÓN 
 
14 ABRIL 
Ambientación: 
Comenzamos la cuarta semana con una nueva frase: 

TE QUIERO… DE TODO CORAZÓN 
 
Ya decíamos que si Dios nos necesita sólo puede ser porque nos quiere. ¿En qué cabeza cabe que Dios, 
creador de todo y por encima de todo, pueda necesitarme a mí para algo? La única explicación lógica es 
que pudiendo prescindir de nosotros, nos quiere tanto que cuenta con nosotros. Por eso, esta semana 
vamos a rezar una vez más, recordando que somos importantes para Dios, aunque nos cueste creerlo.  
 
Oración final todos juntos (cuarta estrofa de la oración de la Agenda, pág VIII) 
 

 
 

15 ABRIL 
Ambientación: 
Pensemos en indicadores que tenemos para saber si alguien nos quiere de verdad o no. Uno de ellos 
puede ser que nos conozca bien, por dentro, de corazón… Está claro que es algo que Dios cumple al 
100% con nosotros. Lo dice muchas veces. Vamos a ver una de esas frases hoy: 

Los cabellos de tu cabeza están contados (Mt 10,30) 
 
Con esta frase Jesús está intentando tranquilizar a sus discípulos. Algunos empiezan a meterse con ellos 
y Jesús les recuerda que no están solos, que no hay razón para tener miedo cuando las cosas puedan 
ponerse mal, porque Dios está tan atento a nosotros que tiene contados hasta nuestros cabellos. Si cada 
día perdemos entre 80 y 100 cabellos… al menos unas 80 o 100 veces está Dios pensando en ti… ¿no te 
parece increíble? 

 
Oración final todos juntos (cuarta estrofa de la oración de la Agenda, pág VIII) 

 
 
 

16 ABRIL 
Ambientación: 
Otro indicador de que alguien nos quiere de verdad es la fidelidad. Piensa esta frase de Pablo a Timoteo: 

Si somos infieles, Jesús permanece fiel (2 Tim 2, 13) 
 

¿A alguno de vosotros no le importa que le sean infiel? ¿Para alguno de vosotros la fidelidad no es algo 
importante? Sin embargo, todos sabemos que la “moda” es más bien de hacer en cada momento lo que 
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más nos apetece y estar en cada momento con quien queremos. Y así es muy difícil ser fiel. La fidelidad 
a algo y sobre todo a alguien, implica que tienes que dejar otras opciones, por buenas que sean. Y eso, a 
veces, nos cuesta. Todos somos o hemos sido infieles en algo alguna vez: infieles en decir la verdad, 
infieles en ser responsables con nuestros estudios o nuestro trabajo, infieles a un amigo, infieles a 
nuestros ideales… Dios lo sabe. Y por eso, no nos abandona ni castiga; al contrario, Jesús permanece 
fiel, esperando a que nos demos cuenta y cambiemos. No nos paga con la misma moneda. Y al final, 
¿qué nos hace cambiar más, un castigo o una persona que sigue queriéndonos y esperándonos aunque 
seamos un desastre? Así es Dios con nosotros. 
 
Oración final todos juntos (cuarta estrofa de la oración de la Agenda, pág VIII) 

 
 
17 ABRIL 
Ambientación: 
Cuando alguien nos quiere de verdad, no depende de lo bien o mal que hagamos las cosas. Dios nos 
quiere antes que pase nada. Vamos a verlo hoy en un salmo: 

Me conocías ya al tejerme en el seno de mi madre (Salmo 139,15-16) 
 

Este salmo comienza diciendo: “Señor, tú me sondeas y me conoces por dentro”. Y está escrito hace 
muchísimos siglos, antes de Jesús. Los creyentes tenían esta experiencia: Dios nos conoce mejor que 
nosotros mismos, porque antes de que llegue la palabra a nuestra boca o un pensamiento a nuestra 
cabeza, él ya lo conoce. Nos creó ya desde el seno materno y quiso que viviéramos y existiéramos. No 
hay nada en nuestra vida que podamos ocultar a Dios, aunque a veces lo creamos. Con él no hay 
secretos ni engaños. Es imposible. Y así, nos quiere, conociéndonos completamente, con lo bueno y lo 
malo de nosotros. Jesús vino a recordarnos esto; a recordarnos que nos quiere por encima de todo y por 
eso, está dispuesto a dar incluso la vida para demostrárnoslo. Pidamos a Dios que nos ayude a sentirlo 
por dentro. 
 
Oración final todos juntos (cuarta estrofa de la oración de la Agenda, pág VIII) 

 
 
 

18 ABRIL 
Ambientación: 
Hace tiempo se pusieron de moda los tatuajes, pero es algo que ha existido desde siempre. Un tatuaje 
es un adorno, pero también antiguamente tenía el sentido de algo que la persona quería que quedara 
grabado para siempre en ella. Mira esta frase de hoy: 

Mira, en las palmas de mis manos te tengo tatuada (Is 49, 16) 
 
Está en el profeta Isaías y es Dios quien lo dice, refiriéndose a todos nosotros, a toda persona. Dios lleva 
tu nombre, tu cara, tatuado en la palma de su mano. Hasta ese punto nos quiere y somos importantes 
para Él. Quizá hoy, a lo largo del día, vas a mirarte la palma de la mano unas cuantas veces. Piensa 
entonces, que Dios mismo está mirándote y cuidándote, porque te lleva tatuado en su mano. 
 
Oración final todos juntos (cuarta estrofa de la oración de la Agenda, pág VIII) 

 
 
 

5ª semana: TE ENVÍO… DE TODO CORAZÓN 
21 ABRIL  
Ambientación: 
Empezamos una semana más del tiempo de pascua y, por tanto, una nueva frase: 

TE ENVÍO… DE TODO CORAZÓN 
Cuando Jesús se fue apareciendo a sus discípulos, además de consolarlos, ayudarles a creer de nuevo y 
quitarles el miedo y la tristeza, siempre acaba diciendo una misma cosa. Les envía. Les manda a contar 
al mundo lo que ellos han experimentado. Nosotros también somos enviados siempre por Jesús. Cada 
uno de los que estamos aquí habrá experimentado algo distinto; a cada uno Dios le habla de una 
manera. Unos escucharán más, otros menos… No importa. Dios ya sabe eso y aun así, te sigue enviando 
porque se fía de ti y cree que tienes algo que aportar al mundo. En tus manos está hacerlo. Que esta 
semana nos recuerde que todos hemos recibido un encargo de Dios, una misión y el mundo la está 
esperando. 
 
Oración final todos juntos (quinta estrofa de la oración de la Agenda, pág VIII) 
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22 ABRIL 
Ambientación: 
Escuchad bien la frase de hoy, de San Pablo: 

Sois una carta de Cristo, escrita no con tinta, sino con el Espíritu de Dios vivo (2 Cor 3, 3) 
 
San Pablo no conoció a Jesús en vida, como los demás apóstoles. El conoció a Jesús después de 
resucitar, cuando se le apareció. En eso se parece a nosotros, que tampoco hemos vivido, tocado y 
escuchado a Jesús físicamente. Sin embargo, Pablo creyó en él hasta el punto de cambiar su vida entera. 
Tenía claro que su misión era dar a conocer a Jesús. Si Pablo hubiera vivido hoy, quizá hubiera dicho: 
“sois un SMS de Cristo, un mail de Dios para el mundo. Vuestra línea de conexión no es por cable ni 
WIFI. Vuestra energía viene del Espíritu de Dios”. La idea es la misma. Sois un mensaje de Cristo para 
todos los que os rodean. Es un gran encargo el que se nos hace. Ojalá no defraudemos a Dios ni 
cortemos este gran Messenger que es la Iglesia y el mundo. 
 
Oración final todos juntos (quinta estrofa de la oración de la Agenda, pág VIII) 
 
 
 
 
23 ABRIL 
Ambientación: 
Vamos a decir de otra manera lo que ya dijimos ayer: 

Id por todo el mundo y anunciad la Buena Noticia (Mc 16, 15) 
Esta vez, con palabras de Jesús, no de Pablo. Pero el contenido es el mismo: alguien que tiene fe, mucha 
o poca, es un misionero, una misionera. Es decir, se le invita a ir por todo el  mundo anunciando el 
Evangelio. Nosotros tenemos los ejemplos muy cerca, en nuestra propia casa: el P. Claret y la M. París 
recorrieron kilómetros y salvaron miles de dificultades por ser testigos de Cristo. Si realmente Jesús no 
hubiera resucitado, ¿crees que merecería la pena tanto esfuerzo de hombres y mujeres a lo largo de los 
siglos? Tú estás llamado a seguir esta cadena misionera. Ahora en tu vida diaria y en el futuro, con el 
tipo de vida que tú elijas. No rompas la cadena. Mucha gente aún no ha tenido la suerte de conocer lo 
que tú conoces. 
 
Oración final todos juntos (quinta estrofa de la oración de la Agenda, pág VIII) 
 
 
 
 
24 ABRIL 
Ambientación: 
Jesús deja claro a sus discípulos por qué les envía y cómo lo hace. Es la frase de hoy: 

Como el Padre me envió, también yo os envío. (Jn 20, 21) 
 

Jesús no les envía para que crezca el número de cristianos y ser más famosos o más poderosos. Los 
envía porque Dios le había enviado a Él. Dios envía a su Hijo para que veamos de verdad, con el 
corazón, cómo es Dios y cómo podría ser el ser humano si quisiera vivir de otra manera. Dios envía a su 
Hijo para salvarnos, para cuidarnos, para acompañarnos siempre. Por eso, Jesús no envía después a 
nosotros para la misma tarea. Imagínate que cada uno de nosotros se propusiera cuidar, respetar y 
acompañar a las personas con que vive a diario. Sin violencia, sin envidias, sin broncas… ¿No te parece 
que el mundo cambiaría? ¿De verdad te parece tan imposible? Hay gente que lo hace! 

 
Oración final todos juntos (quinta estrofa de la oración de la Agenda, pág VIII) 
 
 
 
25 ABRIL 
Ambientación: 
Es verdad que Jesús se fía de nosotros y nos envía. Pero también es verdad que sabe que nosotros solos 
no somos capaces de vivir como Él vivió. Por eso, después de resucitar, al aparecerse a sus discípulos, 
les dijo esto: 

Jesús sopló sobre ellos y les dijo: Recibid el Espíritu Santo (Jn 20, 22) 
 
Continuamente está Dios dándonos su fuerza, su paz, su amor… Los cristianos llamamos a eso su 
Espíritu Santo. El Espíritu es esa fuerza especial, esa presencia de Dios en cada uno de nosotros.  
Cuando vemos a una persona aburrida, floja, sin ánimo, muchas veces decimos que “no tiene espíritu”. 



CLARETIANAS                                                ORACIONES ESO. TIEMPO PASCUAL ’08                             … DE TODO CORAZÓN 

Pág  10 

Es una frase popular pero refleja justamente esto. Sin el Espíritu de Dios viviríamos como robots, como 
plantas, como gente dormida. Pero el Resucitado nos dejó su Espíritu; no es un Espíritu cualquiera. Ojalá 
seamos capaces poco a poco de vivir de acuerdo con el Espíritu que se nos ha dado. 
 
Oración final todos juntos (quinta estrofa de la oración de la Agenda, pág VIII) 

 
 
 
 

6ª semana: PARA QUE VIVAS… DE TODO CORAZÓN 
 
28 ABRIL 
Ambientación: 
Terminamos esta semana recordando lo que decíamos al principio. Cristo ha resucitado para que todos 
vivamos de verdad, no a medias. Para que vivamos de todo corazón. En estos tres días vamos a ir 
recitando la oración de la agenda completa y la frase que escribamos cada día será la que nosotros 
elijamos porque nos dice más. 

Leemos la oración…. Dejamos que ellos elijan una frase y expliquen por qué eligen esa. Lo 
comentamos brevemente y la escribimos en la pizarra. 

 

Oración final todos juntos (toda la oración de la agenda) 
 
 
 
 
29 ABRIL 
Ambientación: 

Leemos la oración…. Dejamos que ellos elijan una frase y expliquen por qué eligen esa. Lo 
comentamos brevemente y la escribimos en la pizarra. 

 
 
Oración final todos juntos (toda la oración de la agenda) 
 
 
 
 
 
30 ABRIL 
Ambientación: 

Leemos la oración…. Dejamos que ellos elijan una frase y expliquen por qué eligen esa. Lo 
comentamos brevemente y la escribimos en la pizarra. 

 
 
Oración final todos juntos (toda la oración de la agenda) 
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6ª semana, 28-30 abril: TODA LA ORACIÓN 
 

1ª, 25-28 marzo                

Haz latir nuestro corazón, Señor. 
Enséñanos a vivir desde dentro, 
desde lo profundo de cada uno, 

donde Tú habitas. 
 
2ª, 31-4 abril 

Enséñanos a ser personas auténticas, transparentes, 
comprometidas con la vida y con los 
demás, tejedoras de color y de luz. 

Personas con corazón. 
Ayúdanos a mirar como Tú miras; 

a escuchar como Tú escuchas; 
a sentir como Tú sientes; 

a poner el corazón 
en todo lo que somos y hacemos. 

 
3ª, 7-11 abril 

Gracias por el don de la libertad y el amor; por el 
don de la vida; 

por cada persona que has puesto 
en mi camino, por los hilos que me ayudas a ir 

tejiendo para crear futuro. 
 
4ª, 14-18 abril 

No permitas, Señor, que el corazón se me cierre; 
que mis ojos y mis manos queden impasibles 

ante lo que ocurre. 
Que en mi interior siempre pese más 

el Bien que el mal; la Verdad que el engaño; 
la Esperanza que el desánimo; 

la Fe que la duda. 
5ª semana, 21-25 abril: 

Porque en todo lo que es auténticamente bueno, 
estás siempre Tú, Tejedor de la Vida, 

PONIENDO CORAZÓN. 


